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INVITACIÓN OFICIAL 
 

    
 
En nombre del comité organizador, tenemos el honor de invitarle a 
participar en el V Torneo Internacional F.I.T.E Open que tendrá lugar en la 
localidad de Benalmádena –Málaga- España, el próximo 14, 15 y 16 de 
MAYO de 2010. 
En el evento podrán participar todos los interesados independientemente 
de su afiliación internacional. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Federación Internacional de Taekwon-Do España 
Carlos E. Martín Requejo 

Presidente 
 

        



 
F.I.T.E  

“Federación Internacional de TaeKwon-Do España ” 
Reg. Ministerio del Interior nº F 2239 

 
V TORNEO INTERNACIONAL F.I.T.E OPEN 2010 

BENALMÁDENA (Málaga) – ESPAÑA 
 

LUGAR:  Pabellón Municipal de Benalmádena – Málaga - ESPAÑA  
 
Aeropuerto: MÁLAGA 
    
FECHA:  14,15,16 Mayo 2010 
 
HORARIO: Viernes 14, llegada de las delegaciones y pesaje.   

Sábado 15, de 9.00 hs a 14.00 hs y de 15.30 hs a 20.30 hs 
(eliminatorias y finales). 
Domingo 16, de 9.00 hs a 14.00 hs y de 15.30 hs a 20.30 hs 
(eliminatorias y finales). 

 
REGLAS:  I.T.F adaptadas. 
 
VESTIMENTA DE LOS COMPETIDORES 
 
Dobok ITF oficial. 
Guantes y botas de material aprobado Rojo y Azul (Tipo Macho, Gran Marc o 
semicerrado tipo Top Ten) no guantes cerrados de boxeo o full contact. 
Coquilla (Obligatoria)  
Protector Tibia (Opcional)  
Bucal (Opcional) 
Casco (Opcional) 
 
 
 
 
Categorías: Combate individual – Tul individual 
 
Duracion de los asaltos indVidual 
 

INFANTIL 
5 a 8 años  2 asaltos de 1 minutos con 20 segundos de descanso. 
9 a 14 años 2 asaltos de 1,30 minutos con 30 segundos de descanso.  
 

JUNIOR Y SENIOR 
Preliminares 2 asaltos de 1,30 minutos con 30 segundos de descanso.  
Finales 2 x 2 minutos con 1 minuto de descanso. 
 
Documentación 
 
Licencia federativa en vigor con seguro médico de cualquier organización. Los 
competidores que no tengan seguro médico no podrán participar en el evento. 
Carnet de grado y pasaporte. 
Esta documentación será obligatoria para poder participar en el torneo. 
 

 



Categorías: 
 
De Blanco Amarillo a Cinto negro 5º Dan, y de 5 años en adelante en 
diferente categorias . 
 
Los menores de 18 años deberán presentar una autorización paterna firmada 
obligatoria, para poder participar. 
 
 
INFANTIL:  de 5 a 14 años   
Combate Individual y tul individual mixto. 
 
TUL MIXTO: 
 
Masculino 5-6 años 7-9 años 10-12 años 13-14 años 
Femenino 5-6 años 7-9 años 10-12 años 13-14 años 
 
COMBATE MASCULINO: 
 
Hasta 6 años -19 kg. 19 a 23 kg. 23 a 27 kg. + 27 kg.  
De 7 a 9 años -23 kg. 23 a 27 kg. 27 a 31 kg. + 31 kg.  
De 10 a 12 
años 

-31 kg. 31 a 35 kg. 35 a 39 kg. 39 a 43 kg. + 43 kg. 

De 13 a 14 
años 

- 43 kg. 43 a 47 kg. 47 a 51 kg. 51 a 55 kg. + 55 Kg 

 
COMBATE FEMENINO: 
Hasta 6 años -19 kg. 19 a 23 kg. 23 a 25 kg. + 25 kg.  
De 7 a 9 
años 

-21 kg. 21 a 25 kg. 25 a 29 kg. + 29 kg.  

De 10 a 12 
años 

-29 kg. 29 a 33 kg. 33 a 37 kg. 37 a 41 kg. + 41 Kg 

De 13 a 14 
años 

- 41 kg. 41 a 45 kg. 45 a 49 kg. 49 a 53 kg. + 53 Kg 

 
JUNIORS: de 15 a 17 años 
Combate Individual y tul individual mixto. 
 
ADULTOS: de 18 años en adelante 
Combate Individual, tul individual, combate por equipos (cinto azul en adelante), 
tul por equipos. Gran Champion cintos negros masculino. 
Diferentes categorías para cintos de color y cintos negros. 
 
Categorias de combate individual 
 
ADULTOS    JUNIORS  
 
-54/-63/-71/-80/+80 Masc -52/-58/-63/-70/+70 . 
 
-52/-58/-63/-70/+70 Fem -42/-48/-53/-60/+60 
 
SENIOR GRAND CHAMPION CINTOS NEGROS 
Libre de peso. 
 



Coach-Entrenadores 
 
Sólo se permitirá a un coach estar cerca del ring y deberá vestir indumentaria 
deportiva (No pantalón corto), zapatillas y una toalla. 
 
Las protestas oficiales se realizarán previo pago de 100 €. 
 
Tarifas de Inscripción 
 
Afiliados a F.I.T.E :   25 €.  
Infantiles:    20 € 
 
Otras organizaciones:  35 €. 
Infantiles:    30 € 
 
Grand Champion Cintos Negros 25 € 
Toda la recaudación en ésta categoría será como premio al ganador. 
 
Las tarifas de inscripción se pagarán en el momento del pesaje.  
 
Fecha límite de inscripción:   30 Abril de 2010.    
 
Árbitros 
 
Los clubes deberán aportar como mínimo un arbitro para que los resultados 
deportivos sean totalmente neutrales. Los clubes que no aporten ningún árbitro 
deberán pagar, junto con la inscripción, 50€. . 
 
Vestimenta arbitral 
 
Chaqueta azul marino. 
Pantalón azul marino. 
Calcetines y zapatillas blancas. 
Camisa blanca.hs 
Corbata azul marino lisa. 
 
Pesaje 
 
Viernes 14 Mayo desde las 17:30hs a las 22:00hs (Pabellón Municipal) 
Aquellos competidores que no den el peso quedarán fuera del evento. 
  
Premios en efectivo 
 
Los cintos negros adultos, galardonados como mejor competidor 
masculino y femenino, tendrán un premio especial en efectivo. 
 
Menores de 18 años. 
Deberán presentar autorización paterna para competir. 
 
Estancia 
 
Los hoteles son de libre elección 
 
Para aquellos que lo deseen, la organización ha concertado el hotel Holiday World 
que ofrece máximas comodidades para los participantes y acompañantes. De 
igual modo para aquellos que deseen realizar excursiones, podrán hacerlo a 



través de la misma dirección de correo. Las reservas podrán realizarse a partir 
del 20 de Enero de 2010 en las direcciones detalladas debajo. 
 
 
 
 
 
 
CONTACTO  
Suzanne Kerry 
Comercial / RR.PP.  
Contact: events@holidayworld.es 
Tlf.:  (+34) 952.57.97.27  / 952.57.97.17 Movil: (+34) 663.966.243        
Fax: (+34) 952.56.98.34 Hoteles Holiday World 
Página Web  www.holidayworld.es 
 
Hoteles Holiday World 
Ctra.Nacional 340, P.K. 215'6 
29630 Benalmádena-Costa (Málaga) 
Spain 
  
Las reservas deberán hacerse a partir del 20 de Enero de 2010 para 
evitar problemas de última hora. 
 
 
 
Organiza: 
 
Club Deportivo TaeKwon-Do Benalmádena 
 
Patrocina:  
AUTOCARES SAN MIGUEL 
Patronato Deportivo Municipal de Benalmádena. 
Ayuntamiento de Benlmádena. 
F.I.T.E Federación Internacional de TaeKwon-Do España. 
C/Tirso de Molina nº 1 Edif. Apolo Portal C 1º Izq. 
38005 Santa Cruz de Tenerife. 
Movil ++ 34 670 21 58 35  
 
Toda la documentación deberá enviarse por correo electrónico. 
E-Mail: fítespain@gmail.com  

Web: www.fitespain.com 


