IV Seminario Internacional Taekwon-Do ITF

Club Deportivo Taekwon-Do Benalmadena

El pasado sabado 4 de octubre,

en las instalaciones del Patronato
Deportivo Municipal de Arroyo de
la Miel - Benalmadena, se
desarrollo el IV Seminario
Internacional de Taekwon-Do ITF
enfocado a la defensa personal.
Dicho curso fue dictado por el
instructor Internacional Don
Mario Sacchetto proveniente de

Argentina, quien expuso un curso
a la altura y nivel que se
acostumbra en los eventos que
organiza el C.D.Taekwon-Do
Benalmadena.

La mafhana del sabado fue dedicada a los pequefos, donde se
trabajaron diferentes métodos de entrenamiento enfocados a la
utilizacion y aplicacion de los movimientos de accién y reaccion,
desplazamientos, caidas; y a desenvolverse ante situaciones
comprometidas, llevando toda esa practica a la defensa personal
especifica. Cabe desatacar que el seminario matinal, conté con la
presencia de los instructores senior, con vistas a valorar los
diferentes modos de ensefianza que trabaja el Instructor Sacchetto.

Al mediodia se realizo un almuerzo para todos los Instructores
asistentes, para luego comenzar la segunda fase del evento.

Se trabajaron ataques y bloqueos posibles, sobre otras Artes
marciales, y diferentes armas. También se hizo especial hincapié en
las proyecciones sobre diferentes tipos de agarre, donde los
asistentes pudieron disfrutar con una diversa variedad de ejercicios.



Para terminar el Seminario se realizo una extensa ronda de preguntas
donde el Instructor nos deleito con sus sobrados conocimientos de
alimentacion, preparacion fisica, y una charla enfocada a los valores
de ser 0 no ser cinturén negro.

Al finalizar el dia, los representantes
municipales citados para la ocasion,
hicieron entrega del simbolo local “La
nina de Benalmadena” a Don Mario
Sachetto, un momento muy emotivo
ya que el delegado de Andalucia veia
cumplido uno de sus suefios; traer a
su primer Instructor a impartir un
curso a Espafa, reconociendo de
esta forma su trabajo y su lucha en
la vida.

Luego de la entrega de diplomas, el Instructor quiso dedicar unas
palabras de reconocimiento hacia su hijo adoptivo en el TaeKwon-Do,
Maximiliano Montiel, e hizo hincapié sobre el orgullo que renacia de
él, al ver la gran cantera de Taekwondistas que lo rodean, y
prometiendo volver para realizar la Il Parte del Seminario.

Por otra parte, el presidente de la Federacion Internacional de
Taekwon-Do Espafa (FITE) Don Carlos Martin Requejo, actual
Instructor del Delegado de Andalucia, no quiso perderse este
momento tan esperado por el Club de Benalmadena, entregando un
pequefio presente a Don Mario, de parte de todos los Integrantes de
la FITE.

Desde la delegacion Andaluza, queremos agradecer a todos los
asistentes y esperamos que hallan disfrutado del seminario.

Taekwon!!!

Dpto. de Prensa
FITE Andalucia



