
JOSE CALABRIA DIAZ 

 

Obtiene   el  cinturón negro primer dan el 7 de  julio de 1989 de  la 
mano del Maestro Muiños  de Noia (A Coruña). Posteriormente se adentra 
en otras artes marciales con  la curiosidad que mueve a todo ser humano 
en aprender otras disciplinas  similares a  las que domina, obteniendo 1º 
dan en Nin‐  jutsu, 1º dan en defensa personal  y 3º dan en  full  contact, 
disciplina ésta en  la que participa como árbitro y  juez principal de mesa, 
tanto  en  competiciones  nacionales  como  internacionales,  a  la  vez  que 
desarrolla los mismos actos en Tae kwon‐do, así como su participación en 
diversos cursos y tribunales de examen. 

 

 

 

Hasta el año 2000 en que una grave enfermedad da con su cuerpo 
en el hospital   Ruber  Internacional   de Madrid, donde  le extirpan  las tres 
primeras costillas  desde el esternón hasta la columna, del  lado izquierdo 
del tórax. 

Luchador nato (al igual que su amigo y compañero de TKD desde sus 
inicios  ANTONIO  BLANCO  GARCIA),  José  Calabria  logra  salir  adelante, 
gracias a su  fortaleza  física y mental que siempre agradeció a  la práctica 
de nuestro deporte.  



 

 

En el año 2005 es preseleccionado como  tirador olímpico para  los 
Juegos Paralímpicos  de Pekín 2008, pero su cuerpo no le permite rendir al 
máximo  que  el  desearía,  por  lo  que  decide  abandonar  dicha  disciplina 
olímpica. Lo cual no le impide en la actualidad retomar su deporte favorito 
y  nuevamente  de  la mano  de Antonio  Blanco  decide  impartir  clases  de 
TKD.  

 


